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Lessico della lezione 

abitudine=習慣; 

Bora=Trieste に冬に吹くと

ても強い風;  

candidatura=立候補;  

convincere=説得する・納

得する;  

firmare=サインする;  

giallista=推理作家; 

giallo=推理小説; 

importatore=輸入業者; 

imprenditore=起業家; 

intellettuale=知識人;  

luce=電気; 

riscaldamento=暖房; 

rito=習慣・儀式;  

riunione=会議・集まり会;  

scrittore=作家;  

UNESCO=国際連合教育科学

文化機関; 
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I caffè a Trieste 
 

Guarda il video e rispondi alle domande 

 

Cosa ti ricordi della prima volta che sei andata in un bar in Italia? 

____________________________________________________ 

____________________________________________________ 

____________________________________________________ 

Quando vai al bar in Italia, cosa preferisci bere e mangiare? 

____________________________________________________ 

____________________________________________________ 

____________________________________________________ 

Secondo te, in Giappone sarebbe possibile aprire un bar come 

quelli in Italia? Perché? 

____________________________________________________ 

____________________________________________________ 

____________________________________________________ 

 

 

 

 

https://www.rainews.it/tgr/fvg/video/2023/03/lamore-di-trieste-per-il-caff-e-il-sogno-dellunesco-capo-b-letterati-bora-2f25a879-6403-4572-9ae2-898a10d2f1d5.html?nxtep
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Il Capo in B 

Carlo: Stasera andiamo al Caffè degli Specchi? C’è una 

_____________di amici scrittori. 

Silvia: Scrittori?? No grazie. Preferisco stare a casa a leggere un 

buon_____________. 

Carlo: Ma dai! Al Caffè degli Specchi si mangia bene. 

Silvia: A Trieste ci sono molti caffè, ma quello è antico e caro, 

vero? 

Carlo: Sì, ma è anche_____________. Ci sono molti intellettuali. 

Silvia: Questi tuoi amici cosa scrivono? 

Carlo: Uno è un giornalista e gli altri sono scrittori. 

Silvia: C’è anche un giallista? 

Carlo: Sì. Ci incontriamo per _____________la candidatura al 

“rito del caffè” per l’UNESCO. 

Silvia: In effetti, ogni mattina il mio _____________è prendere 

un Capo in B, il cappuccino in un bicchiere di vetro. 

Carlo: Lo sai che Capo in B si beve solo a Trieste? 

Silvia: Veramente? Va beh, mi ha convinta. Vengo alla vostra 

riunione di scrittori. Ma la cena la paghi tu. Va bene? 

Carlo: D’accordo! 

riunione, rito, elegante, giallo, firmare 
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Rispondi alla seguente e-mail 

Ciao … 

Come va? 

Sabato sera, vado al Caffe degli Specchi per incontrare degli 

amici scrittori. Ti va di venire? 

Ti piace andare al caffè? Di solito ci vai da sola on con le amiche? 

Se ci vai da sola, di solito che cosa prendi e cosa fai? Invece con 

le amiche? 

Aspetto una tua risposta. 

Ciao 

Silvia 

____________________________________________________ 

____________________________________________________ 

____________________________________________________ 

____________________________________________________ 

____________________________________________________ 

Trieste e i caffè 

I primi caffè a Trieste sono apparsi nel 1700. Molti imprenditori 

e importatori di caffè hanno aperto i loro caffè perché Trieste è 

una città di porto. C’erano molte persone che viaggiavano e 

facevano affari. 

In passato, la luce non c’era in tutte le case e non c’era neanche 

il riscaldamento. Così molti triestini andavano a riscaldarsi nei 

caffè pagando per una bevanda come il Capo in B. 
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Trieste è anche famosa perché ci sono molte università. Molti 

studenti e molti abitanti hanno l’abitudine di andare al caffè e di 

fare colazione e discutere su vari temi. Soprattutto in inverno 

perché fa molto freddo e c’è la Bora. Fuori fa molto freddo e nei 

caffè invece si sta molto bene. 

 

Vero o falso 

(     ) I primi caffè a Trieste sono apparsi nel 1700. 

(     ) Trieste è una città di montagna. 

(     ) In passato nelle case degli italiani non c’era la luce. 

(     ) A Trieste ci sono poche università. 

(     ) Molte persone si riuniscono nei caffè per discutere su vari 

temi. 

 

Scrivi di un caffè in cui sei andata in Italia o in un altro Paese 

estero. Usa da 40 a 60 parole. Usa due parole di pagina 1. 

____________________________________________________ 

____________________________________________________ 

____________________________________________________ 

____________________________________________________ 

____________________________________________________ 

____________________________________________________ 

____________________________________________________ 

____________________________________________________ 
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Grammatica 

Metti le parole giuste 

Trieste è una città con tanti _____________. 

(porto, università, caffè) 

 

A Trieste ci sono tanti _____________ 

(studenti, porto, università) 

 

Andare al caffè a fare colazione è un _____________per molti 

triestini. 

(gioia, rito, studenti) 

 

In inverno, a Trieste c’è la _____________. 

(freddo, Bora, studenti) 

 

Nei caffè gli _____________discutono su vari temi. 

(intellettuali, studenti, abitanti) 

 

Il Capo in B è come un _____________ma in un bicchiere di vetro. 

(caffè, cappuccino, tea) 

 

Molti triestini vanno nei caffè _____________ 

(storici, nuovo, all’aperto) 
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Guarda il video e rispondi alle domande 

A Trieste, il caffè non è solo una_____________. È un rito, un 

modo di essere, un luogo d’incontro, un’importante filiera 

economica.  

*_____________richiede una conoscenza di un lessico unico al 

mondo: dal “Nero”, al “Capo”, al “Gocciato”, al “Capo in B”. Al 

caffè è dedicata un’università e un museo tematico. Il legame 

tra Trieste e il caffè ha una _____________lunga, legata al porto 

che risale al 1700.   

Non è un caso che imprese e istituzioni del territorio si siano 

rimesse al lavoro insieme ad altre _____________sulla 

presentazione della candidatura del rito dell’espresso italiano, 

patrimonio immateriale dell’umanità dell’UNESCO.  

È la seconda campagna che andrà avanti fino al 2024. Lo scorso 

anno la commissione nazionale per l’UNESCO aveva preferito 

portare avanti la _____________dell’opera lirica. Ora, l’idea è 

quella di coinvolgere di più anche i cittadini.  

“è stata costituita una comunità emblematica, a 

_____________ma anche in altre zone d’Italia, volta alla raccolta 

di firme. Se posso spiegarmi, per creare un certo consenso. 

Anche nella popolazione. “ 

Uno degli elementi su cui punta Trieste è la presenza in città di 

tanti caffè, tra cui i locali storici. “Visto che c’è la Bora, andare al 

caffè era per, scusate il triestinismo “un’andar a ciapar la calda”, 

quindi stare in un ambiente confortevole, dove c’era 

la_____________, non in tutte le abitazioni era possibile. Il 

riscaldamento, dicevamo, e poi passo passo sono diventati dei 

caffè letterari, dove si riunivano  **_____________ 

https://www.rainews.it/tgr/fvg/video/2023/03/lamore-di-trieste-per-il-caff-e-il-sogno-dellunesco-capo-b-letterati-bora-2f25a879-6403-4572-9ae2-898a10d2f1d5.html?nxtep

